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MDIA DOS PAIS @Bl

Construir novas paternidades é o melhor
presente para sociedade

No dia dos pais todos e todas que assumem o papel
paterno querem, muito mais que um presente. Desejam
uma demonstracdo de amor. Para que isso aconteca é
necessdrio cultivar uma nova forma de paternidade,
mais afetiva e cuidadosa. E a sociedade jd tem caminha-
do nesse sentido, mas hd muitas transformagdes a serem
feitas ainda.

Uma das reunides de formacdo de junho, realizadas as
sequndas-feiras no SEC, foi ministrada por Sarah Susan,
lideranca da juventude e uma das articuladoras da Cam- "%
panha Nacional de Enfrentamento a Violéncia Contra as
Mulheres. Ela trouxe a equipe do SECI apontamentos so-
bre a construcdo das masculinidades. Com isso, destacou como é preciso transformar, inclusive,
aquele modelo de paternidade autoritdria. Aquele esteredtipo de pai distante, que supervalo-
riza aimagem de virilidade e de “macho alpha” dos homens, enquanto discrimina aqueles pais
envolvidos nos trabalhos domésticos e na criacdo e educacdo dos filhos.

Se é preciso reforcar os lacos familiares e promover os encontros entre pais e filhos, entdo
é urgente incentivar uma paternidade mais sensivel, responsavel, cuidadosa e participativa. 0
papel de pai ndo deve mais ser resumido aquela funcdo de autoridade do lar, provedor, mas
sim buscar uma relacdo mais afetuosa, uma educacdo humanista na criacao dos filhos. O SECI
acredita que é esse 0 caminho para que o Dia dos Pais possa ser comemorado com todo 0 amor
que pais e filnos merecem. Parabéns aos pais!!!

HORARIO ESPECIAL
Confira as normas das vésperas do Dia dos Pais

De acordo com a Convencdo Coletiva (CCT) de Datas Comemorativas 2022 assinada pelo SECI,
0 comércio pode funcionar em hordrio ampliado nos sequintes dias:

DATAS HORARIO
12/08/2022 (sexta-feira) 09h as 20h
13/08/2022 (sabado) 09h as 17h

As horas extras realizadas nesses dias serao compensadas junto com as acumuladas nas vés-
peras de outras datas comemorativas deste ano e devem ser definidas nas negociacoes para
assistir 0s jogos do Brasil na Copa do Mundo e também na (CT de Natal. Mas caso o empregado
seja dispensado da empresa antes de compensar essas horas, ele tem o direito de recebé-las na
hora da rescisdo, com adicional de 100% sobre o valor da hora normal de servico.

Qutro direito previsto nessa CCT é o lanche especial no dia 12/08, que deve ser composto por
pdo, presunto, mucarela e refrigerante. Se preferir, a empresa pode substitui-lo pelo valor de
R$7,00. 0 empregado tem direito também ao lanche didrio normal (pdo, manteiga, café e leite)
e um intervalo de 15 minutos. Jd no sdbado, a empresa deve fornecer almoco aos empregados.
Ointervalo é de uma hora.

0 descumprimento das normas pode ser punido com multa no valor de um saldrio comercial
por empregado prejudicado.
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Sindicato filiado a Confederagdo Nacional dos Trabalhadores no Comércio e
Servicos (Contracs) e a Central Unica dos Trabalhadores (CUT)

FERIADO
Todos os comercidrios devem estar de folga

No proximo feriado, 15/08 (Assuncdo de Nossa Senhora), todas as empresas do comércio de
Ipatinga estdo proibidas de utilizar a mao-de-obra de seus empregados. Isso é 0 que determina
a Convencdo Coletiva de Trabalho (CCT) nos Feriados 2022. 0 SECI conquistou essa folga para
todos os empregados no comércio e a empresa que descumprir pode ser multada no valor de
um saldrio comercial por empregado prejudicado. Essa regra vale, inclusive, para o segmento
formado por supermercados, acougues, casas de carnes, mercearias, peixarias, varejoes, saco-
|6es, hortifratis, distribuidoras de géneros alimenticios e lojas do shopping. Os empregados que
forem escalados para trabalhar nesse dia devem denunciar ao SECI e contribuir com o trabalho
de fiscalizacao acumulando documentos que comprovem o trabalho nesse dia, como compro-
vantes de compra, registro de cartao de ponto, fotos, dentre outras.

cut
Maior central sindical do Bra5|l completa 39 anos

Saldrios achatados e cor-
roidos pela inflagdo, desem- B
prego, recessdo e repressao.
Essa foi a realidade que f
levou mais de cinco mil tra-
balhadores e trabalhadoras,
vindos de todas as regides
do pais, a fundar a Central
Unica dos Trabalhadores ; :
(CUT) em 28 de agosto de 1983. Situagdo que tem vdrias semelhangas com a atualidade. 1sso
porque agora sao mais de 11 milhdes de pessoas desempregadas, inflagdo acumulada em 12%
nos tltimos doze meses e um quarto do povo vivendo em situacdo de insequranca alimentar, £
em momentos como esses que as organizagoes populares sdo tdo essenciais: para barrar ainda
mais retrocessos e |utar para que a vida da populacdo melhore.

A CUT estd nessa luta hd quase quatro décadas. E a maior central sindical do Brasil, com o
indice de 33,67% de representatividade. O SECI é um dos sindicatos filiados a CUT e se orgulha
muito de fazer parte da historia de uma central que foi uma das principais protagonistas na luta
pela redemocratizacdo do pafs. A CUT foi a primeira central sindical a ser criada apds o golpe
civil-militar de 1964. Nasceu das assembleias clandestinas, enfrentando ameacas, demissoes
em massa, fazendo greves histdricas e mobilizacoes que, em solidariedade com outras centrais
sindicais, param o pais, pressionam os governantes e divulgam as reivindicaces da classe tra-
balhadora. O SECI é CUTista porque se identifica e acredita que a CUT se mantera forte nessa
missao. Lutar por melhores saldrios, condicoes de trabalho, por igualdade e contra as diversas
formas de discriminacdo, para que os direitos humanos sejam respeitados e a justica social vire
realidade. Neste aniversdrio temos muito o que comemorar, mas continuaremos concentrados
e juntos na luta por mais direitos!

SECI: Av. 28 de Abril, 621 - SL. 302 - Centro - Ipatinga/MG. Telefone: (31) 3822-1240. E-mail: seci@seci.com.br Site: www.seci.com.br
Coordenador Geral: Claudio Marconi F. Tomaz. Diretor Responsavel: Antonio Ademir da Silva (11938-MG). Redatora: Helenice Viana de Oliveira (12133-MG).
Diagramacao e Impressao: Gréfica Art Publish - (31) 3828-9020. Tiragem desta edicao: 8.500 exemplares
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LEI DE COMBATE A VIOLENCIA CONTRA A
MULHER COMPLETA 16 ANOS

Assim como Maria da Penha, a maior parte das vitimas de violéncia sdo agredidas pelos compa-
nheiros ou ex-companheiros. Dados do 16° Anudrio de Seguranca Piblica revelam que o autor de
81,7% dos casos de feminicidio no Brasil foi o companheiro ou ex-companheiro. Maria da Penha é a
mulher que deu nome a Lei 11.340/2006, que protege mulheres da violéncia doméstica. Fla foi vitima
de anos de agressces e duas tentativas de feminicidio em 1983, quando era casada com o colombiano
Marco Antonio Heredia Viveros. Na primeira tentativa de seu marido, levou um tiro nas costas, que a
deixou paraplégica aos 38 anos. Na sequnda tentativa, 0 marido a manteve em cdrcere privado por
duas semanas, periodo em que tentou eletrocutd-Ia durante o banho. Maria da Penha passou 19 anos
em busca de reparaco na justica brasileira e também na justica internacional. Luta que varias mulhe-
res continuam enfrentando mesmo depois de 16 anos da conquista da Lei Maria da Penha.

Para a psicdloga do Centro Terapéutico Ressignificar, Elmina Ferreira, a lei sem divida foi um grande
avanco. Porém, sem implantacao de politicas publicas para acolher, fazer a escuta qualificada, subsi-
dios sociais e apoio psicolégico, mudou pouca coisa. “A partir da lei, as dentincias aumentaram, mas
ndo é ainda a realidade, sabe-se que o nimero de mulheres vitimas de violéncia é superior do que
mostram as estatisticas. No perfodo atfpico da pandemia do Covid-19, as violéncias aumentaram de
forma assustadora”. Sequndo Ferreira, embora a lei, logo ap6s a sua criacdo, tenha dado forca e sequ-
ranca para as mulheres fazerem dentincias, atualmente isso nao tem ocorrido, pela falta de apoio apés
denunciar. “Lamentavelmente o feminicidio ocorre mais com mulheres que fizeram dendncia mais de
uma vez. sso mostra que temos pouco o que comemorar e muito ainda que lutar’, revela.

Combate a violéncia - Como forma de divulgar a Lei Maria da Penha, sancionada em 07/08/2006,
foi criada a Campanha Agosto Lilds. E é justamente essa conscientizacdo que Ferreira cita como es-
sencial para ajudar no combate a violéncia contra as mulheres. Sequndo ela, as instituicdes publicas
precisam tirar do papel as politicas publicas, principalmente na educagdo e na assisténcia social. Qu
seja, pegar as diretrizes aprovadas nas conferéncias Municipais, Estaduais e Nacionais e implantd-1as.
“Levar a lei para dentro das escolas, essa é uma forma de intervir diretamente em quebras de para-
digmas, estigmas e comportamentos. As empresas privadas devem receber subsidios governamentais
para falar da lei dentro das empresas. As igrejas tém que abordar mais esse tema. A mulher violentada
tem que ter sequranca e respostas positivas rapidas para se curar e dar continuidade na vida, ela ndo
pode continuar levando pedradas e ainda ser culpada em receber ou aceitar as violéncias, seja elas de
qual origem for, independente do poder aquisitivo”. Qutro ponto destacado pela psicdloga é a impor-
tancia da unido entre as mulheres e a postura firme para coibir brincadeiras machistas. “Nao aceitar,
dentro de casa, falas e posicionamentos que as diminuem e nem aceitar que faga com outra mulher.
E sempre lembrar que lugar de mulher é onde e como ela quiser. A lei é uma adolescente, que precisa
amadurecer cercada de apoios. Temos que comemorar conscientes de que hd muito o que fazer. Temos
visto retrocessos. Nao podemos retroceder, temos que ter representantes que vejam essa pauta como
uma pauta importante”.

Denuncie - Dentre os principais tipos de violéncia que mais atingem as mulheres estdo a fisica,
psicoldgica, patrimonial, moral e sexual. Em caso de violéncia contra as mulheres, a dentincia pode
ser feita discando o 180. A ligacdo € gratuita, confidencial e funciona todos os dias 24 horas por dia,
de qualquer lugar do Brasil.

NOSSOS DIREITOS
Dispensados proximos a data-base tem
direito a indeniza¢do
Todo comercidrio dispensado sem justa causa que tem o aviso prévio vencendo no més de setembro
tem direito a uma indenizacdo no valor do seu saldrio mensal. Essa indenizacdo estd descrita no artigo 9°

da Lei Federal 7.238/84. A lei prevé a multa em favor do empregado cujo aviso prévio termina no periodo
de 30 dias que antecedem a data-base que, no caso dos comercidrios, é 1° de outubro.

Cartdo de Sécio
Beneficios para o comerciario e seus dependentes

Mesmo que vocé ja seja contribuinte do Sindicato, é importante vir ao SECI para preencher o seu
cadastro de sdcio. S0 a partir desse cadastro que o trabalhador e seus dependentes passam a ter acesso
a todos os beneficios oferecidos pelo Sindicato.

Clube dos Comercidrios — Uma das vantagens
de ser associado é poder usufruir desse espaco de
lazer. A estrutura conta com piscinas, sauna, dreas
de churrasco e campo socaite. £ uma drea cercada
por natureza a apenas Tkm do bairro Limoeiro. Para ¥
entrar o comercidrio precisa apresentar o cartdo de
s6cio dentro da data de validade. Os dependentes _
precisam levar documento oficial de identificacdo. . P ;
Até o final deste més os dependentes entram gratuitamente no Clube, de terca a domingo (inclusive
feriado). Outra promogdo que vai até dia 31/08 é o convite a R$20. Lembrando que no Clube dos
Comercidrios tem a vantagem do sécio poder entrar com comidas e bebidas, apenas garrafas de vidro
e aparelhos de som ndo sdo permitidos. A lanchonete do Clube estd fechada até 31/08/22. A partir
de 10/09/22 haverd reajuste nas mensalidades dos sécios facultativos, que passardo a pagar R$80 por
més. Para quem ndo trabalha no comércio e quer se tornar sécio facultativo, o plano é anual, no valor
de R$960.

(asa de Praia — Os sdcios e seus dependentes
também tém como op¢do de lazer a hospedagem
que fica em Guarapari (ES), hd cerca de 400 metros
da orla da Praia do Morro. Na (asa de Praia hd 16
quartos com banheiro, camas, TV a cabo, geladeira e
wi-fi. A estrutura também conta com piscina e drea
de churrasco. Os valores sofrerdo reajuste a contar
de 1°/09/22. A didria para o socio e seus dependen-
tes serd RS80. Se 0 sdcio quiser levar outra pessoa
no lugar de seu dependente, pagard RS50 a mais
por dia. Jd se quiser alugar um quarto extra, o valor
serd R$100. As reservas sdo feitas com no méximo 60 dias de antecedéncia na sede do SECI mediante
apresentacdo do cartdo de socio atualizado, mais os documentos de todos os hdspedes (impressos,
original ou cdpia, ndo aceitamos fotos em celular, nem e-mail) e o valor das didrias em dinheiro (ndo
trabalhamos com cartdo nem Pix). O sécio pode reservar no minimo trés e no maximo sete dias.

Convénios e mais —Além desses beneficios na drea do lazer, o SECI conta com uma relacdo de
convénios na drea da salde, educacdo, estética, dentre outros. A lista completa esta disponivel no
link “Seja um sécio” do site www.seci.com.br . O Sindicato também oferece 0s servicos de assessoria
jurfdica, orientacdo trabalhista, cdlculo de acerto rescisério e estd sempre a postos para verificar as
condides de trabalho e cumprimento das leis trabalhistas.

Fortaleca o seu Sindicato, filie-se ao SECI!

Documentos necessarios: RG, (PF, Carteira de Trabalho, o dltimo contracheque (exceto do adianta-
mento) e comprovante de endereco. Se for Carteira de Trabalho Digital, trazer impresso o print do Contrato
de Trabalho. Para incluir dependentes € preciso apresentar o RG ou certiddo de nascimento de cada de-
pendente, e a certiddo de casamento ou de unido estdvel, se for ocaso.Todos 0s documentos devem ser
impressos, ndo aceitamos fotos em celular, nem por e-mail.
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Fortalecero:SUS e cuidardopovo

Falar em satide ndo é s6 pensar em auséncia de doenca. E essa é a
grande revolugdo representada pela criaco do Sistema Unico de Sadde
(SUS): passar a entender a satide como qualidade de vida. Referéncia
mundial em sistema de satide publica, o SUS vai muito além do aten-
dimento de assisténcia médico-hospitalar. E o que explica a enfermei-
ra especialista em Politicas e Gestdo da Satide, Natdlia Littig. Sequndo
ela, todos dependemos do SUS direta ou indiretamente, jd que estd
em tudo o que fazemos no nosso dia-a-dia. “Estd nos alimentos que
consumimos, nos estabelecimentos como bares e restaurantes e ou-
1ros servigos que possam ser de interesse a sadde, através da acdo da
vigilancia sanitdria, nos medicamentos que compramos nas farmacias
e drogarias, nas vacinas, nos portos e aeroportos, no transplante de or-
gdos, nos hemocentros, nas instituicGes de pesquisa, como Butantan e
Fiocruz, e em varias outras coisas. 0 SUS é gigante. Mesmo quando ndo
frequentamos unidades de assisténcia a satide do SUS, ainda assim, ele
faz parte da nossa vida”

A Constituicdo Federal de 1988 prevé, em seu artigo 196, que “a
salide € direito de todos e dever do Estado, garantido mediante po-
liticas sociais e econbmicas que visem a reducdo do risco de doenca e
de outros agravos e a0 acesso universal e iqualitdrio as acdes e servicos
para sua promogao, protecao e recuperacao” Foi a partir desse reco-
nhecimento da salide como direito universal e fundamental de todos
que o sistema Unico foi criado. “Antes do SUS, o brasileiro que tinha
acesso aos servicos de salide era somente aquele que contribuia com
a Previdéncia. Os demais tinham que contar com a caridade das santas
casas e até ficavam desassistidos’, destaca Littig.

SUS salva vidas

A especialista afirma que a importancia do SUS ficou ainda mais
evidente durante a pandemia de Covid-19."Gracas a estrutura descen-
tralizada do SUS nos estados e municipios foi possivel realizar uma sé-
rie de acbes para o enfrentamento a doenca. Ergueram-se hospitais de
campanha, foram credenciados novos leitos de UTI em hospitais pabli-
cos, foram mobilizadas equipes de vigilancia sanitdria para fiscalizar o
cumprimento das medidas sanitdrias de distanciamento, milhares de
equipes de Samu socorreram e transportaram doentes, protocolos fo-
ram criados e implantados pelos técnicos de epidemiologia e vigilan-
(ia sanitdria em tempo recorde, uma enorme estrutura de logistica e
de aplicacdo de vacinas foi montada e executada, enfim, a capacidade
de resposta a emergéncias em sadde publica do SUS foi comprovada”

Congelando os direitos

Mesmo com todo esse potencial demonstrado no dia-a-dia e, prin-
cipalmente, durante a pandemia, 0 SUS ainda é um sistema em cons-
trucdo que enfrenta vdrios desafios para sua sobrevivéncia. O principal
desafio, sequndo a especialista, é 0 financiamento, jd que em 2016, no
governo Michel Temer, foi aprovada a Emenda Constitucional (EC) 95,
conhecida como Teto de Gastos. Essa emenda congelou os investimen-
tos em salde, educacdo e outras dreas sociais até 2036, trazendo uma
série de prejuizosaos brasileiros. “A reducdo dos investimentos no SUS
e 0 aumento das desigualdades sociais, provocados pela atual crise
econdmica, 56 tendem a reduzir a qualidade da assisténcia prestada e

trazer ainda mais dificuldades de acesso a populagdo”

Segundo a enfermeira, rever essa EC do Teto é essencial para resqa-
tar a possibilidade de financiamento do SUS e o cumprimento de seus
objetivos principais que € garantir satde a todos como direito universal,
assim como estd escrito na Constituicdo. Além disso, a populacdo deve
ficar atenta as propostas que, sorrateiramente, retiram verbas do SUS. A
Lei Complementar 194/2022, sancionada pelo presidente, de redugdo do
ICMS de combustiveis, por exemplo, além de ndo garantir que os precos
diminuirdo para o consumidor final, ainda passa essa“conta”para o SUS e
0utros servicos publicos. Isso porque os gastos minimos obrigatdrios em
salide e educacdo dependem da arrecadado dos estados e municipios.
Logo, se 0 ICMS reduz automaticamente diminui também o investimento
em servicos como os de salde. De acordo com o Comité Nacional dos
Secretdrios de Fazenda dos Estados e Distrito Federal (Comsefaz) o finan-
ciamento da satide tende a ser encolhido em aproximadamente R$15
bilhdes.

Saude nao é mercadoria

Outro ataque que o SUS sofre, de tempos em tempos, € a tentativa de
privatizacdo do sistema, que s ndo foi aprovada por causa da mobiliza-
¢do popular. Um dos exemplos ¢ a derrubada do decreto 10.530/2020,
que criava“Parcerias” com a iniciativa privada para a operacao nas Unida-
des Basicas de Satde. A pressao dos movimentos populares fez o decreto
cair, até porque a populacdo pode comprovar com vérios escandalos no-
ticiados na pandemia que as instituicdes privadas muitas vezes colocam
0 lucro acima das vidas.

Luta pelo cuidado

Foi a partir da pressdo popular que a sadde se tornou direito funda-
mental e 0 SUS foi criado. E também dessa forma que o povo brasileiro
pode defender a manutencdo do sistema e lutar por mais investimentos.
Para isso, Littig aponta a importancia do controle social, através da par-
ticipacdo nos conselhos de sade. Ela explica que, através deles, a po-
pulacdo pode fiscalizar o SUS e participar das tomadas
de decisdo, avalizando acdes positivas da gestdo
do sisterna ou nao permitindo que decises que
possam afetar sua qualidade sejam feitas.

Outra forma de defender o SUS é cobrar
dos representantes politicos projetos
que ajudem a manter e melhorar 0s
servicos publicos. Reverter o Teto de
(astos, aumentar 0s investimentos
em salde, barrar a privatizacdo do +
SUS, dentre outras, sao propostas que de-
monstram o compromisso com o cuidado do povo, ndo
56 no tratamento de doencas, como também nos ser-
vios de prevencdo. Portanto, defender o SUS é mis-
sao de todos, porque s assim continuaremos a ter ~\
um sistema publico de acesso a satide reconhecido
internacionalmente pelos avancos ofertados, de
forma universal e gratuita aos brasileiros.
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«Vacinagdo
(Programa Nacional de Imunizagdes)

« Supermercados, bares e restaurantes
(Vigilancia Sanitdria)

» Urgéncias e emergéncias na rua
(Servigo de Atendimento Mdvel
de Urgéncia - SAMU)

« Atencdo bésica e estratégia
Satide da familia

« Transplante de drgaos
« Hemocentros e bancos de sangue

« Banco de leite humano
« Medicamentos gratuitos

» Sadde mental
Centros De Atencao Psicossocial
(CAPS)

- Tratamentos gratuitos de HIV/AIDS
e doencas cronicas, como
hipertensao e diabetes

+ Vigilancia epidemioldgica e
em satide animal

(Sistema Nacional de Laboratdrios
de Satide Publica)

« Aeroportos, portos e rodovidrias
(Fiscalizagdo e Vigilancia Sanitdria)

« Qualidade da dgua

(Programa Nacional De Vigildncia da
Qualidade da Aqua para Consumo
Humano - Vigiagua)

« Instituicdes de pesquisa como Fiocruz,
Instituto Butantan e Instituto Vital Brasil

« Formacdo de recursos humanos
e hospitdis universitrios

« Regulacdo dos planos de sadde

« Atendimentos de média
e alta complexidade




